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Толерантность и мы 
Толерантность – это уважение и понимание того, что считается значимым и дорогим для 

другого человека, как он выражает себя и свою индивидуальность, чем он отличается от тебя.  

Толерантность означает признание всего многообразия окружающего тебя мира. Чем 

больше в нашей жизни разнообразия, тем интереснее жить. 

Как скучен мир, в котором люди, животные, растения,  

дома похожи друг на друга! 

Толерантность не означает снисходительного 

отношения к тому, что может показаться на первый 

взгляд несправедливым, неправильным, отказ от своих 

взглядов или уступки посторонним убеждениям. Это 

означает, что каждый человек независим в соблюдении 

собственных убеждений и принимает такое же право за 

другими. Это значит признание того, что все люди различаются по 

внешнему виду, поведению и речи. А также по вкусам и убеждениям – при всех 

различиях между нами у каждого человека есть право жить в мире и сохранять свою 

индивидуальность. Следовательно, это означает, что принципы одного человека не могут 

быть навязаны другими людьми. 

Почему же это важно? 

Проблема в том, что нетерпимость порождает агрессию. Непосредственно, именно она 

нередко становится причиной войн и ссор. Главное понять одно: если человек размышляет 

иначе, то это абсолютно точно не означает, что он «плохой» и хочет причинить вред. 

Необязательно, отталкиваясь от принципа непохожести, моментально записывать его в круг 

потенциальных врагов. Толерантный человек обязательно попытается понять и проникнуться 

сутью, он будет до последнего искать компромиссное решение и не остановится до тех пор, 

пока  разногласия не решатся, не оставив и следа, причём исключительно мирным путём.  

Правила толерантного поведения 

 Относитесь к окружающим людям всегда с уважением; 

 Никогда не думайте, что ваше мнение важнее мнения другого человека; 

 Не судите о ценностях других людей, отталкиваясь от своих собственных; 

 Также не навязывайте свое мнение окружающим 

 Никогда не думайте, что ваша религия в чем-то превосходит другую; 

 Каждый человек вправе выбирать свой стиль, свои привычки и интересы. 
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