
Значение чистоговорок и скороговорок в речевом развитии детей 

Речевое развитие детей является очень важным элементом в общем развитии.  Ребенок 

растет, развивается, развивается его речевой аппарат. Часто можно услышать от 

родителей, что ребенок плохо запоминает и учит стихи, у него плохая дикция, он 

путает звуки. Вообще, развитие речи детей дошкольного возраста происходит по-

разному, одинаковым оно быть не может. Каждый ребенок индивидуален: разное 

развитие речевого аппарата, звукопроизношения, интонации и голоса. Бывает, что у 

ребенка быстро происходит расширение и обогащение словарного запаса, становятся 

развернутыми фразы, формируется прекрасная речь… А кто-то не может обойтись без 

помощи со стороны родителей и педагогов…  

В развитии речи можно выделить множество разнообразных средств. Важным, 

быстрым, эффективным и удобным методом развития является использование чисто- и 

скороговорок. Скороговорки - это плод народного творчества, наличие слов с трудно 

сочетаемыми звуками, которые особенно сложно произносить в быстром темпе. В 

Древней Руси чистоговорки  называли также языковёртками и частоговорками, в 

первую очередь, из-за сложности произношения. 

 Они совершенно разные, эти два метода развития речи. Само их название указывает 

на то, что произносить их надо чисто- чистоговорки, и скоро, быстро- скороговорки. 

Главное различие состоит между ними лишь в том, что чистоговорки произносятся в 

обычном темпе, а скороговорки - в ускоренном. С помощью чисто - и скороговорок 

педагоги проводят работу по постановке определённого звука или групп звуков, или 

звукосочетания. Главное - помочь ребенку четко, грамотно и правильно научиться 

говорить, выражать свои мысли, произносить слова, строить фразы.  

Очень важно знать, что использовать данный игровой материал можно только после 

100% автоматизации (постановки звука или звуков). Чисто и скороговорки 

применяются для преодоления вялости и малоподвижности артикуляционного 

аппарата, для закрепления правильного произношения, для выработки отчетливой и 

ясной речи. Использовать чисто и скороговорки можно и в речевых играх дома с 

родителями. Детям предлагаются небольшие по объему чистоговорки, простые по 

содержанию. Смысл должен быть понятен детям. Переходить к скороговоркам нужно 

детям более старшего возраста только после того, как они научатся четко и ясно 

произносить их в умеренном темпе. С дошкольниками работа обязательно строится с 

опорой на наглядность! 

Использование данного речевого материала - это уже проверенный способ повлиять на 

развитие речи детей в любом возрасте. Регулярная, ежедневная работа с 

труднодоступными звуками способствует развитию терпения, концентрации памяти и 

внимания. 

Главное -  научить детей иронизировать по поводу своих ошибок, заинтересовывать 

заданиями и упражнениями в игровой форме. И  тогда работа принесет свои плоды! 

А какие чистоговорки и скороговорки вы сегодня будете предлагать 

своему ребенку? 
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